
LUNEDì MARTEDì MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

                                                          

                                     

   SEDE ASSOKERE - Sacca Fisola, Calle del Teatro 1

Coreografico caraibico                  
9:30 - 11:30

DANZA 

CONTEMPORANEA**    

19:00 - 21:30

               Corso in partenza da settembre              Corsi in partenza da ottobre

               Disponibili da settembre a luglio              *Da ottobre previo contatto con VerticalWaves

Pilates 
10:00 - 11:00 

Pilates 
10:00 - 11:00 

 

Coreografico 
Caraibico 

9:00 - 12:00 

Total body 
17:00 - 17:50 

Pilates 
18:00 - 18:50 

Zumba fitness 
18:00 - 18:50 

Danza del Ventre 
Principianti 

19:15 - 20:30 

Danza del Ventre 
Avanzati 

20:30 - 21:45 

Danza 
Contemporanea*

19:00 - 21:30 

SEDE ASSOKERE - Calle del Teatro 1, Sacca Fisola Giudecca 

ORARIO CORSI 
STAGIONE SPORTIVA 2026-27 

Lezioni private 

      


